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 راههای محافظت از خود : 

ید   ز هپ     .   از تماس مستقیم با خاک بپر

ون و در محل کار لباس و کفش مناسب بپوشید     بپ 

  درصورت جراحت پوستی محلزخم را با اب و صابون

 .  بشویید 

  در محیط های پر گرد و غبار مثل محیط های ساختمانز

 .  نباشید 

 

 به یاد داشته باشید که 

    بیماری قارچ سیاه عفونت ناشی از کپک موکور است

بعضز     که در خاک و گیاهان پوسیده و بافت مرده

 حیوانات پیدا میشه و غپ  مسری و قابل درمان است . 

  .  افراد سالم رسک بسیار کمی برای ابتلا دارند   

.  هیچ واکستز برای این عفونت وجود ندارد     

    ضعف سیستم ایمتز بر اثر ابتلا به کرونا و در نتیجه

 .  افزایش احتمال  ابتلا به قارچ سیاه موثر است

 

 

 

 

 

 فراموش نکنید: 

ز و رعایت  ششتشوی روزانه حف ره بیتز با نرمال سالی 

ل قند خون موثر   رژیم غذانی دیابتی )فاقد قند(و کنپی

 است. 

 

 

 

 

 

 

 

 گردآوری : 

  خانم مولود کیانی کارشناس پرستاری 

 نسرین ملا زمانی ) سوپروایزر آموزشی ( 

 

 با آرزوی سلامتی کامل برای شما 

 

 بیمارستان :سایت 

http://azarshahrhosp.tbzmed.ac.ir 

 

 

 

 

 بیمارستان شهید مدنی آذرشهر

؟موکورمایکوزیس چیست  

   "بیماران  ویژه آموزش "

 

 

 

 منبع:

pr.tums.ac.ir 

1400فروردین  تاریخ بازنگری :    

 1402فروردین  بازنگری بعدی :تاریخ  

http://azarshahrhosp.tbzmed.ac.ir/


 موکورمایکوزیس 

قارچ  یک عفونت قارچی جدی اما نادر است که توسط 

   "  ایجاد میشود .  mucormycetesهایی موسوم به " 

این عفونت به اشتباه "قارچ سیاه " نامیده میشود  

اما قارچ های ایجاد کننده موکورمایکوزیس دارای  

. رنگ های متنوعی است   

 

 انتشار بیماری: 

قارچ ها در همه جا حضور دارند و اکپر مردم بدون  

 هیچ مشکلی انها را تنفس میکنند 

افرادی که سیستم ایمتز ضعیفز دارند هنگام ورود  

به مجاری تنفسی میتوانند در سینوس ها و  قارچ ها  

 ریه ها دچار عفونت شوند  

در موارد نادر در سرایت از طریق یک جراحت در  

 پوست اتفاق می افتد 

دقت شود که بیماری از فردی به فرد دیگر منتقل  

. نمیشود   

 

 

 افراد در معرض خطر : 

 افراد مبتلا به سرطان  

   مبتلا به ایدز افراد  

   افراد مبتلا به دیابت  

افراد دارای نقص سیستم ایمتز      

     افرادی که با دوز های بالاتر یا دوره های طولانز
وییدی درمان میشوند   .  تر داروهای اسپی

 برخی از علایم و نشانه های شایع: 

   سردرد یا درد صورت )معمولا یک طرفه(   

طرفه(تورم یا درد در صورت )معمولا یک         

تورم صورت و اطراف چشم )معمولا یک طرفه(     

کاهش دید ودوبیتز ترشحات خونز یا ابکی بیتز       

لکه های سیاه روی بیتز یا سقف دهان      

درصورت مشاهده هر یک از علایم به پزشک مراجعه  

.  کنید   

 

 


